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j SURLE FESTIVAL SEMLE BLUES ETAIT L'OCCASION ANE PAS MANQUER
. POUR EN SAVOIR UN PEU PLUS SUR SON PARCOURS
ETSUR SONALBUM ROAD OF BLUE MEMORIES.
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Blues Magazine > Bonjour Sophie,
tu es tres présente sur la scéne lyon-
naise, mais je ne t'ai, pour ma part,
découverte que I'année derniére, et ca
a été une vraie révélation. Donc, pour
les personnes qui, comme moi, te dé-
couvrent un peu tardivement, explique-
nous un peu qui tu es...

SM > Oui bien sir. Je suis donc Sophie
Malbec, je suis originaire d’Auvergne
et plus précisément du Puy-de-Dome,
ou il y a une belle animation Rock
et Blues-Rock dans laquelle jai lar-
gement baigné quand j'étais ado. Et
puis, je me suis mise a écouter des
gens comme Johnny Winter ou Stevie
Ray Vaughan. Donc 13, on regarde qui
sont les compositeurs et on tombe
forcément dans le Chicago Blues !
Et puis, en élargissant un peu, on
découvre le Delta Blues et, comme il
y avait toujours une guitare qui trai-
nait a proximité, je m’y suis mise, un
peusur le tard, car j'avais fait d’autres
choses avant, avec en particulier des
études de communication. J’ai monté
mon 1* groupe en 1998.

BM > Tu as un début de parcours as-
sez étonnant, danseuse, puis respon-
sable d'une discothéque. Comment en
es-tu venue au Blues et quelles sont

tes influences musicales, un peu de
Hendrix si I'on se référe au nom de ton
1¢" groupe Electric Lady Band ?

SM > Effectivement, Hendrix est
un peu un passage obligé lorsquon
est guitariste, mais dire que cest
une influence serait vraiment pré-
tentieux. On est forcément un peu
imprégné de tout ce que 'on écoute,
et je ne peux pas dire que jai tra-
vaillé le jeu de tel ou tel musicien en
particulier. Mais ceux que j’ai le plus
écoutés sont Hendrix, Stevie Ray,
Freddie King, Johnny Winter. Dans
un style différent, il y a JB Lenoir
ou Muddy Waters. En fait, tous les
grands classiques. Aprés, ce qui me
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touche dans le Blues, c’est 'ambiance,
cette atmosphere qui nous transporte
avec cette musique, comme la toute
1% fois que j’ai écouté Big Mama
Thornton, par exemple.

gondoles de la FNAC : pour lui, c’était
la musique dans son ensemble et sa
rencontre m’a vraiment bouleversée
et m’a énormément fait avancer dans
mon parcours.

BM > As-tu une formation musicale de
type conservatoire ou es-tu une pure
autodidacte ?

SM > Je suis en grande partie auto-
didacte, et puis j’ai passé 1 an et V2
dans une école de Jazz, entre mes
études et la danse, et juste aprés la
discotheque. En fait, jai tenu cet éta-
blissement a la fin de mes études de

{\ communication, car cétait I'objet de

mon dernier rapport de stage, avec
sa réouverture en Auvergne et ou jai
travaillé pendant 2 ans. Concernant
cette école, c’était finalement assez
éloigné de ce que je voulais faire, tres
Jazz, limite Free Jazz, mais cela m’a
vraiment ouvert les oreilles avec les
cours de solfége ou d’harmonie. Et
puis, j’y ai rencontré des gens pas-
sionnants. Il y a quelqu’un, d’ail-
leurs, que je voudrais citer et qui est
malheureusement aujourd’hui dis-
paru, c’est Eric Sicaud. Il était prof
d’harmonie et d’écoute musicale, et
il nous faisait découvrir des ceuvres
de tous styles qui allaient du classique
a la musique contemporaine, en pas-
sant par le Jazz, le Blues ou le Rock.
Cétait quelqu’'un de formidable et il
m’a beaucoup apporté avec sa fagon
de communiquer sa passion. Il était
trés loin de tous les clivages habituels
et il faisait tomber les barriéres des

BM > Tu tournes depuis déja pas mal
d'années puisque tu as remporté ton 1*
prix en 2000 je crois. Alors, pourquoi
un 1°" album seulement maintenant ?

SM > Je jouais en trio a I'époque et,
suite au Chesterfield Café, on a eu un
peu de presse nationale, ce qui nous
a permis de bien tourner pendant 2
ou 3 ans. Mais je ne voulais surtout
pas étre enfermée dans le cliché de la
fille Guitar Hero qui joue du Blues-
Rock, et les propositions de produc-
tion que j'avais alors allaient toutes

Pierre Gibbe a la basse

BluesMAGAZINE N°83 janvier-février-mars 2017 53 (
|




Interview SOPHIE MALBEC

dans ce sens-la. Ensuite, j’ai eu des
difficultés personnelles qui ont fait
que j’ai arrété et que j’ai tourné un
peu en solo dans les clubs ou les bars
de ma région. Ensuite, j’ai intégré
un quartet sans en étre le leader, ce
dont javais besoin pendant quelques
temps. Et puis, je me suis finalement
arrétée, car jai eu un petit garcon !

BM > Est-ce plus compliqué d'étre une
femme dans le milieu Blues ?

SM > C’est difficile a dire, puisque
je ne suis pas un homme et que je
ne sais donc pas ce qu’ils vivent
(rires...), mais ce que je vois, vu que
je suis Maman, c’est que cela parait
plus simple pour un homme de partir
en tournée en laissant son foyer et
ses enfants que pour une femme. En
revanche, on attire plus facilement
"attention sur soi avec la notion de
plus rare, et donc on suscite un peu

Yannick Urbani a la batterie

plus d’intérét de la part des program-
mateurs. Mais je pense que c’est sur-
tout, comme pour tous les musiciens :
si cela se passe bien avec le public ca
dure, et si ¢a se passe mal, forcément
¢a s’arréte a un moment ou un autre.
La scéne ne ment pas et le public a
envie de te voir ou pas...

BM > Venons-en a I'album... Pourquoi
ce titre Road of Blue Memoaries ?

SM > J’ai enregistré cet album en
collaboration avec Neal Black, dont
javais fait la 1% partie en 2014. A
I'issue du concert, jai eu I'agréable
surprise qu’il vienne me demander
si javais un projet d’album, ce qui
n’était pas le cas a ce moment-1a,
mais je lui ai dit pourquoi pas. On
s'est recontactés par la suite. J'avais
fait une ballade qui parlait un peu
de la route et des sensations que I'on
pouvait avoir sur le parcours, et il a
retravaillé le texte dont le titre était
Road Of Blue Memories. Je me suis
dit que finalement c’était un bon titre
pour cet album, ou apres toutes ces
années je posais un peu les valises,
puisque ce disque rassemble un
peu toutes les influences que j’ai pu
avoir avec des choix de titres assez
variés, en attendant par la suite de
faire, peut-étre, quelque chose de
plus personnel. Avec le groupe, on
ne s’est pas posé la question du style
ou de savoir si cétait du Chicago ou
pas. On a simplement choisi des mor-
ceaux que l'on aimait jouer, et donc
ce titre colle plutot bien, je trouve.
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:fgphie Malbec, le feeling
au bout des doigts

BM > Tu reprends Grinnin’ In your
Face de Son House qui, a l'origine, est
une sorte de complainte uniquement
chantée sur un clapping de mains, et
tu I'as totalement arrangée musicale-
ment. Je t'ai vu faire ¢ca au Billy Bob's
avec d'autres grands standards que tu
as complétement revisités et pour les-
quels je suis resté scotché par la qualité
des réarrangements. Tu as un vrai don
pour cela, non ?

SM > Je ne sais pas trop, c’est gentil
de me demander cela avec ce compli-
ment. Je me laisse surtout porter par
le morceau, par le théme et la fagon
dont jai envie de le restituer, car si
on ne dit pas les choses telles quon
les sent, ¢a sonne tout de suite faux,
et ca me semblait donc étre un arran-
gement qui passait bien pour ce titre.

BM > En revanche, tu es restée trés
proche de l'original pour /f / Get Lucky




de JB Lenoir. Qu'est ce qui, pour toi, va
déterminer ou non un réarrangement ?
SM > C’est un peu au feeling en fait,
selon la fagcon dont j’ai envie de le
faire et comment je le ressens. Pour
JB Lenoir, jai vraiment eu envie de
le travailler comme cela. Mais on a eu
auparavant des versions différentes
ou l'on avait, par exemple, rajouté
un violon ou de la guitare slide. I1
peut toujours y avoir comme cela des
petites touches, mais la base reste
tout de méme cette guitare acous-
tique avec son accompagnement en
open-tuning, que j'adore jouer.

BM > Comment s'est faite la collabo-
ration avec Neal Black sur certains
titres ?

SM > Ce qui est bien, c’est qu'il habite
a Vienne, a 20 minutes seulement de
Lyon. Donc, on s'est vus chez lui en
amont, car il voulait savoir sur quoi
je voulais partir, mes idées de départ
et ce qu'il allait pouvoir apporter a
Talbum. Il s’est greffé sur ce que je
voulais faire en respectant totale-
ment mes choix. Il ne m’a vraiment
rien imposé et, au contraire, a essayé
d’étre au plus proche de ce que je vou-
lais faire. La collaboration s’est donc
faite sur les textes, les ambiances et
certains arrangements.

BM > Il est intervenu aussi dans I'en-
registrement ?

SM > Il joue sur un titre dont il est
l'auteur, Say It To My Face, mais il
n'est pas intervenu sur le mixage,
méme s’il donne aussi son avis au
méme titre que les autres membres
du groupe.

BM > Ou a été enregistré cet album et
avec quels musiciens ?

SM > 1l a été enregistré a Saint-
Etienne, a I'Innacity Studio, par
Pierrick Arnaud. Les musiciens sont
Pierre Gibbe a la basse, Pierre Capony
al’harmonica et Yannick Urbani a la
batterie. Les 2 Pierre étaient amis. Je
les ai rencontrés a Lyon en 2009, et
on a commencé a travailler ensemble
fin 2010. On s’est connus tout sim-
plement sur des jams, et on a arrété
finalement mi 2011 quand j’ai eu mon

L. == intgvlevgsgPH|EMAL§E£

SOPHIE MALBEC
ROAD OF BLUE MEMORIES
Coproduction

Sophie Malbec / Ti and Bo

Q00

[I'y a longtemps que le monde du Blues
|'attendait et le voici enfin | Le 1" album
de Sophie Malbec, Road Of Blue Memories,
est a présent dans les bacs. Composé de
6 titres originaux coécrits avec Neal Black et
de 3 reprises, dont 2 a la sauce Sophie, cet
opus va forcément en réjouir plus d'un ! Caté compos, de Hideaway Man aux accents
trés proches de ce que peut produire un groupe comme AWEK, a West Memphis Blues
dont le tempo, plus lent, est une superbe invitation au slow, I'harmanica de Pierre
Capony est omniprésent mais jamais envahissant, et la cohésion avec Pierre Gibbe
a la basse, Yannick Urbani a la batterie et, bien entendu, Sophie a la guitare, est
totale. COté reprises, sile /f/ Get Lucky de JB Lenoir est trés conforme a I'original, en
revanche, Sophie, qui est particulierement douée dans I'exercice pourtant délicat de la
réorchestration, nous délivre 2 perles, Grinnin’In Your Face de Son House et I'énorme
standard de Bob Dylan Don't Think Twice, It's All Right, totalement revisitées et d'une
totale réussite. Un Superbe 1" album dont certains titres tournent déja sur scéne et
qui en appellera forcément un 2nd tres vite, tant le talent de cette jeune femme est
d'une telle évidence !
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fils, et réattaqué fin 2013 début 2014.
On avait un batteur qui est parti vers
d’autres projets extra-musicaux. J’ai
eu l'occasion de rencontrer Yannick,
dont mon bassiste me parlait sans
arrét, et qui joue avec Gas Blues Band
que je connais bien. Je programmais
des soirées Blues dans un Jazz-Club
a ce moment-la. Un soir, j’ai pro-
grammé Gas Blues Band et Donald
Ray Johnson et il y avait Yannick a
la batterie. Il est venu au départ pour
l'enregistrement de I'album et puis, il
est finalement resté !

Pierre Capony a I'harmonica

BM > Tu peux aussi bien jouer en solo
en acoustique qu'en groupe en élec-
trique. Ou va ta préférence ?

SM > Je préfere plutot en groupe et
en électrique. L’acoustique, cest un
autre univers, mais ce qui est intéres-
sant dans ta question, c'est que l'on
est entrain de monter un duo avec
mon harmoniciste. On faisait ¢a un
peu en dilettante quand on nous le
demandait. Et comme c’est un son
que jadore, je pense que je vais me
mettre au boulot sur ce registre. Cela
nous permet aussi, quand on nous
appelle pas loin de chez nous pour
un petit café-concert, et que 'on ne
peut pas venir avec tout le groupe
pour des questions techniques ou
financieres, de pouvoir jouer dans
ce type de lieux. Et jadore ¢ca ! On a
un autre rapport avec le public, et je
n’ai pas envie de m'en passer, car faire
des belles salles avec le groupe c’est
génial, mais jaime aussi ces endroits
plus petits, et je trouve que les deux
sont complémentaires.

BM > Merci Sophie, et on te sou-
haite le meilleur pour ton album et tes
concerts.

SM > Mereci a toi.
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